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KRYO RITUA’L — CRYO T-SHOCK STAR
KRYOGENNI TERAPIE A TERMOTERAPIE +++

Predstavujeme Vdam inovativni pristup k redukci celulitidy a odstranéni tukii v problémovych
partiich. Bezpecné a efektivné vyuZivd tepelny Sok k prirozenému zniceni tukovych bunék bez
Jjakéhokoliv poSkozeni okolnich tkdni. Rozklddd tukové buriky striddnim teplot -18 °C aZ

41 °C, tento proces sniZeni teploty cilenych tukovych bunék, vyvoldvd jev zvany , apopto-

za*“ (programovand bunécnd smrt) — tyto odumrelé tukové buriky se pak krvi a ndsledné
lymfatickym systémem odplavi 7 tela ven béhem lécby v priibéhu nékolika dnii aZ tydnii.
V disledku teplotniho Soku je vyrazné zvySena mikrocirkulace, coi md za ndsledek

Posledni mésice potvrdily, jak dii-
leZitd je naSe imunita i zdravi
samotné. Filosofii celého kon-
ceptu GALA Medical jsou nad-
standardni sluzby, které jsou

zvySenou produkci kolagenu a elastinu. Obecné neexistuji Zddné vedlejsi vicinky, do-
chdzi pouze k zacervendni pokozky, které ndsledné vymizi. Pro dosaZeni nejlepsich
vysledkii je nutné dodrZet nékolik predepsanych osetreni a intervalii v zdvislosti na

s e

zaloZené na individudlnim
piistupu lékaFského perso- Intenzivni oSetieni s vysokym obsahem zeStihlujicich aktivnich ldtek je icinnym
ndlu ke kaidému klientovi ndstrojem pro boj s celulitidou, odstranéni tuku z b¥isnich a hyzd ovych partit.

B 510 S i Jako exkluzivni anti-agingovd procedura stimuluje tvorbu kolagenu a doddvd po-

a soukromi. Jakmile klient koZce nejen pruznost, ale md okamZity efekt proti zndmkdm stdrnuti. Produkce
projde nezbytnym vstupnim mazu se s narustajicim vékem sniZuje a hydrolipidicky pldst pokoZky ztrdct svoji
lekaiskym vySetienim a dia- ticinnost. Toto oSetreni stimuluje tvorbu kolagenu.
gnostikou, sestavi mu GALA

V rdmci rehabilitace je tato procedura ucinnd pri redukci bolesti kréni a bedernt
pdtere, kolenou ¢i ramen. Jiz po prvni aplikaci se zlepSi hybnost a redukuji se kloub-

tym pobyt na miru a doporuci
lécebny plan a postup, véetné

p PR P ni ztuhnuti. Tento ritudl je moZné absolvovat pouze na zdkladeé doporuceni lékare.
ndsledné ndvstévy odbornych

« PLUS ,/ / CENA \

Redukuje celulitidu

Modeluje a zpeviiuje télo
Pomaha k ubytku télesného tuku v problémovych partiich ‘

Zmirnuje akné a kuperdzu
Rozjasnuje plet I : ! 9 O

lé¢ebnych pracovist. Vystupem

celého pobytu jsou vysledky labo-
ratorniho vySetfeni a doporuceni

pro oSetiujictho lékaie. Samozirejmos-

ti je i pripadna konzultace tzv. na ddlku.

V naSem oddéleni kombinujeme tradicni

lécebné procedury s wellness prvky, alterna-

tivni formy mediciny a neinvazivni estetickou péci Redukuje vrasky a otoky

s prvky anti-agingu. \ )



RITUAL KRASY A MLADI
CASMARA ANTI-AGING PROGRAM 360°

Za pouZiti kosmetiky od Spanélské znacky Casmara, kterd predstavuje kombinaci avantgardy, tradice

a vdasné, Vam nabizime exkluzivni anti-angingové oSetient s icinkem na bdzi pre & pro-
biotik. Neustdlymi inovacemi zaloZenymi na nejnovéjsich védecko-lékarskych

poznatcich v oblasti aktivnich ldtek tvori znacka Casmara vysoce ucinné

a sofistikované pripravky pro profesiondlni péci o plet .

Osetrent pleti exfoliacnim regeneracnim gelem na bdzi prstové

limety. Inovacni prirodni chemicky peeling s pH podobnym pH
nasi pokozce aplikujeme na oblicej a krk. Odstranime odum-
relé kozni burniky a toxiny. Ndsledné prichdzi faze s obsahem
aktivni slozky d-protect a vytaZku z japonského cedru. Tyto
slozky posiluji plet a zvysuji jeji odolnost viic¢i patogen-
nim vliviim. V dalsi fdzi nandsime emulzi na bdzi komplexu
pre & probiotik. Hloubkove vyZivime pokoZku obliceje kreé-
mem s obsahem aktivnich ldtek na bdzi probiotik a nane-
seme ionizovatelnou masku s probiotiky 3020. Tato maska
je bohatd na laktozu, kyselinu mlécnou, minerdly a vitaminy

A a B. Na zdvér nandsime vyZivny krém.

+ PLUS

Vyhlazeni vrasek na cele, v okoli o¢i a rtl
ZlepSuje biosenzorickou schopnost pleti
VyzZiveni pokozky, efekt proti znamkam starnuti
Stimuluje tvorbu nového kolagenu

Zleps$uje soudrznost keratinocytd

Urychluje proces bunécné obnovy

CA

Cosmética sin limites

RITUAL REGENERIN
CASMARA ANTI-AGING PROGRAM RENOVATING

Tento ritudl byl koncipovdn jako zmizik na vrdsky a dalsi kosmetické defekty. Jednd se o regeneracni péci
se silnym ticinkem botox-like. Diky superaktivni sloZce Argirelinu a dalsich ldtek pFirodniho puvodu Vdim
aplikujeme oSetreni v 6 fdzich. Ritudl je vhodny pro vSechny typy pleti véetné citlivé, snadno reagujict.
ldedlnt pro vSechny, kteri chtéji zmirnit zndmky stdrnuti ¢i vyZaduji ticinnou prevenci. Pro Zeny i muZe.
Osetreni pleti exfoliacnim regeneracnim gelem na bdzi hydroxykyselin. Cilem tohoto ritudlu je odstranit
odumrelé kozni buriky. Naneseni koncentrdtu aktivnich ldtek, které posiluji strukturu a soudruZnost epi-
dermis a zdroven pokoZku ucinné regeneruji, po krdtké masdzi obliceje je nanesené enzymatické sérum
s ,,botoxovym efektem*. V dalst fdzi je vmasirovdn krém s obsahem kyseliny hyaluronové, ktery uicinné
vyhlazuje kozni mikroreliéf. PFedposledni fdzi je naneseni algindtové masky. Na zdver je rozetien vyZivny

krém proti vrdskdm.

RITUAL JE ZAKONCENY MASKOU, KTEROU SI KLIENT MUZE VYBRAT Z NASLEDUJICICH MOZNOSTI:
Maska Goji — antioxidacni a stimulacni
Maska skovicovd — aktivacni a omlazujict
Maska s uhlim — zpevriujici, detoxikacni a hydratacni
Maska s kiwi a makem — liftingovd
Vitaminovd maska — vitaminovd, stimulacni a protivrdskovd

Zlatda maska — 24 kardtii — revitalizacni a zpeviujici

- PLYS " CENA

Podobné jako botox inhibuje mikro-stahy podkozniho svalstva,

proto preventivné plsobi proti vzniku vyrazovych vrasek

Vyhlazuje existujici vrasky

Stimuluje bunéénou dynamiku a prodluzuje Gcinky

a celkovy efekt zakrokl estetické chirurgie ‘\ /
Hydroxykyseliny projasnuji pokozku a mirni pigmentové skvrny \ /
Diky liftingovému ucinku vypne a vyhladi plet ) :
Silna regenerace a omlazeni pleti



RITUAL ANTI-AGING RITUAL LASER SCANNER ANTI-AGING PROGRAM +++
NU-SKIN ANTI-AGING VITALIZING ANTI-AGING LASEREM

Za pouZiti kosmetiky od americké znacky Nu-Skin dojde k vycisténi Za pouZiti vykonného laserového scanneru o vykonu az 7.000 mW Vdm

a oSetreni pleti technologii Lumi SPA. Po ocisténi pleti jsou nane- nabizime liftingové oSetieni, které Vdam obnovi kontury tvdre, vidi-
seny smési prisad spolecné s kyselinou hyaluronovou za pomoci telné vypne plet a obnovi rysy v obliceji. Jednd se o mimorddné
pristroje Galvanic. Tyto smési zpomaluji zndmky stdrnuti. Pri vyspélou technologii s vysledky, které jsou videt okamZité. Do-
procedure jsou pouZity ldtky vyZivujici plet — arginin (extrakt : ' ' chdzi k obnové pleti a rysii v oblicej, pleti je navrdcena jeji
z jasminu) a olej z kvétii Rosa damascena, které oZivuji a po- ez 1., pevnost. Tento ritudl je mozné absolvovat pouze na zdkladé
siluji unavenou pokozku. > doporucent lékare.
Kromé téchto ldtek obsahuji smési vytaZek také ze zeleného
Caje (extrakt z listii Camellia sinensis), ktery pomdhd bo-
Jovat proti negativnim ucinkiim oxidacniho stresu zpiiso-
beného stresovymi faktory a také extrakt z Jania rubens,
druhu ras, které pomdhaji sniovat vyskyt linek a vrdsek.
Na zdver je oSetiena plet kyselinou hyaluronovou vcéetné

masdze obliceje.

. PLUS /4 " CENA \

Intenzivni obnova

+ PLUS

Navraci mladi pokozce

Viditelné redukuje vzhled jemnych linek a vrasek vlastni regenerace
Rozjasnuje plet Viditelné redukuje vrasky
Revitalizuje pokozku ‘ Viditelné vypnuti pleti

Galvanické proudéni podporuje dodani prospésnych slozek do epidermis / Obnova rysu v obliceji \ y
Hebkost pleti po pouhych péti minutach \ / a redukce pfiznakd starnuti \ /

- Navraceni pleti dokonaly vzhled a rozjasnéni



CRYO RITUAL - CRYO T-SCHOCK STAR
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CRYOGEN- UND WARMETHERAPIE +++

- Harmonde, é?ztd,awmwzg,

mnwééa/&‘ag&céw
Entebris flir Mire Sinne

Die letzten Monate haben uns gezeigt,
wie wichtig das Immunsytem und die
eigene Gesundheit sind. Die Philo-
sophie des Gesamtkonzeptes von
GALA Medical sind iiberdurch-
schnittliche Leistungen, die am

Wir prdsentieren Ihnen einen innovativen Weg der Celluliteminderung und Fettentfernung an den Problemzonen.
Mittels Hitzeschocks werden Fettzellen auf natiirliche Weise, sicher und effektiv zerstort, ohne das umliegende Ge-
webe zu schéidigen. Fettzellen werden durch wechselnde Temperaturen von -18° C und +41° C abgebaut. Der
Prozess der Temperatursenkung verursacht in den Fettzellen das Phdanomen der ,,Apoptose *“ (programmier-

ter Zelltod). Wiihrend der Behandlung iiber mehrere Tage bis Wochen werden die abgestorbenen Fettzellen

vom Korper durch Blut und Lymphsystem abtransportiert. Durch den Hitzeschock wird die Mikrozirkula-

tion deutlich gesteigert, was zu einer erhohten Produktion von Kollagen und Elastin fiihrt. Im Allgemei-
nen gibt es keine Nebenwirkungen, nur eine Rotung der Haut, die wieder verschwindet. Fiir bestmog-
liche Ergebnisse ist es notwendig, je nach Art der durchgefiihrten Massage, mehrere vorgeschriebene

o Sitzungen und Intervalle einzuhalten. Die Ergebnisse zeigen sich bereits nach der 6. Behandlung.
individuellen Herangehen des

medizinischen Personals an

oden Kunden beruhen. Di Die Intensivbehandlung mit einem hohen Anteil an schlankmachenden Inhaltsstoffen ist ein wirksa-
jeden Kunden beruhen. Die

o i mes Instrument im Kampf gegen Cellulite und zur Entfernung von Fett an Bauch und Gesdfs.
Basis ist personlicher Kon-

takt und Privatsphdre. Nach

der notwendigen drztlichen
Eingangsuntersuchung und
Diagnostik erstellt das GALA-
-Team dem Patienten einen fiir
seinen Aufenthalt maf3geschne-
iderten Behandlungs- und
Therapieplan unter Einbezie-

hung der professionellen Behand-
lungseinrichtungen. Der Erfolg des
gesamten Aufenthaltes zeigt sich in
den Ergebnissen der Laboruntersu-
chung und den Empfehlungen des behan-
delnden Arztes. Selbstverstindlich besteht

Als exklusives Anti-Aging-Verfahren stimuliert es die Kollagenproduktion und verleiht
der Haut nicht nur Elastizitdt, sondern wirkt auch sofort gegen die Zeichen der Hautalte-
rung. Durch zunehmendes Alter nimmt die Talgproduktion der Haut ab und der Hydroli-
pidmantel verliert an Wirksamkeit. Diese Behandlung stimuliert die Kollagenproduktion.
Im Rahmen der Rehabilitation wirkt dieses Verfahren auch bei der Linderung von Schmerzen in
der Hals- und Lendenwirbelsdule, den Knien oder Schultern. Bereits nach der ersten Anwendung
wird die Beweglichkeit verbessert und die Gelenksteifigkeit reduziert. Diese Anwendung darf nur auf
Empfehlung eines Arztes durchgefiihrt werden.

7 4
« PLUS PREIS
Reduziert Cellulite

Modelliert und starkt den Korper /"/ O \\

? Hilft Korperfett an den Problemzonen zu verlieren | \

2
4

auch die Moglichkeit einer sogenannten
i \
Fernberatung. In unserer Abteilung kombinieren Lindert Akne und Couperose

wir traditionelle medizinische Verfahren mit Wel- ‘ Hellt die Haut auf l ) O
Iness-Elementen, alternative Heilmethoden und nicht-in- - Reduziert Falten und Schwellungen
— .

vasive, dsthetische Pflege mit Anti-Aging-Elementen. ——



SCHONHEITS- UND JUGENDRITUAL
CASMARA ANTI-AGING-PROGRAMM 360 °

Mit Kosmetikprodukten der spanischen Marke Casmara, einer Kombination aus Avantgarde, Tra-

dition und Leidenschaft, bieten wir lhnen eine exklusive Anti-Anging-Behandlung auf Basis von

Prd- und Probiotik. Durch stindige Weiterentwicklung, basierend auf neuesten wi-

ssenschaftlichen und medizinischen Erkenntnissen im Bereich dieser Substan-

zen, schafft die Marke Casmara hochwirksame und ausgereifte Produkte

fiir eine professionelle Hautpflege.

Die Haut wird mit einem regenerierenden Gel auf Basis der Fin-
gerlimette behandelt. Wir wenden ein innovatives, natiirliches,
chemisches Peeling mit einem pH-Wert, dhnlich dem unserer
Haut, auf Gesicht und Hals an. Wir entfernen abgestorbene
Hautzellen und Giftstoffe. Anschlieflend werden das Redoxon
D-Protect und ein japanisches Zedernextrakt aufgetragen.
Diese Inhaltsstoffe stdrken die Haut und erhohen ihre Wide-
rstandskraft gegeniiber Krankheitserregern. In der ndchsten
Phase tragen wir eine Emulsion auf Basis des prd- und pro-
biotischen Komplexes auf. Wir pflegen die Gesichtshaut inten-
siv mit einer Creme mit probiotischen Wirkstoffen und legen
eine ionisierbare Maske mit 3020 Probiotika auf, die reich an
Laktose, Milchsdure, Mineralstoffen und Vitamin A und B ist. Den
Abschluss bildet eine pflegende Creme.

+ PLUS

Glattung von Faltchen auf der Stirn, um die Augen und Lippen
Verbesserung der biosensorischen Fahigkeit der Haut Pflege der Haut,
wirkt gegen die Anzeichen der Hautalterung Stimuliert die Bildung
neuen Kollagens Verbessert den Zusammenhalt der Keratinozyten
Beschleunigt den Prozess der Zellerneuerung

RITUAL REGENERIN
CASMARA ANTI-AGING-PROGRAM, REGENERIEREND

Dieses Ritual wurde zur Faltenentfernung und Reparatur weiterer kosmetischen Defekte konzipiert. Die Rege-
neration basiert auf einem starken, Botox-dhnlichen Wirkstoff. Dank der superaktiven Komponente Argirelin
und weiteren Substanzen natiirlichen Ursprungs, wenden wir die Behandlung in 6 Phasen an. Das Ritual ist
fiir alle Hauttypen geeignet, auch fiir sensible, reaktionsfreudige. Ideal fiir alle, die die Zeichen des Alterns

mildern mochten oder eine wirksame Vorbeugung wiinschen. Es eignet sich fiir Frauen und Mdnner.

Die Haut wird mit einem regenerierenden Peeling-Gel auf Basis von Hydroxysduren behandelt. Das Ziel dieses
Rituals ist es, abgestorbene Hautzellen zu entfernen. Zundchst wird ein Wirkstoffkonzentrat aufgetragen, das
die Struktur und den Zusammenhalt der Epidermis stdrkt und gleichzeitig die Haut effektiv regeneriert. Nach
einer kurzen Gesichtsmassage wird das enzymatische Serum mit ,, Botox-Effekt“ dazugefiigt. In der ndchsten
Phase wird eine hyaluronsdurehaltige Creme einmassiert, die das Mikrorelief der Haut wirksam gldittet. Die

vorletzte Phase ist das Auftragen einer Alginatmaske und einer pflegende Anti-Falten-Creme.

DAS RITUAL ENDET MIT EINER MASKE, DIE DER KUNDE AUS FOLGENDEN OPTIONEN WAHLEN KANN:
Goji-Maske - antioxidativ und anregend
Zimtmaske - aktivierend und verjiingend
Maske mit Aktivkohle - straffend, entgiftend und feuchtigkeitsspendend
Maske mit Kiwi und Mohn - Lifting
Vitaminmaske - versorgt die Haut mit Vitaminen, wirkt anregend, beugt Faltenbildung vor
Goldene Maske - 24 Karat - revitalisierend und straffend N

+ PLYS CENA
Es hemmt, wie Botox, die Mikrokontraktionen der Unterhautmuskulatur

und wirkt vorbeugend gegen die Bildung von Mimikfalten. (/ \\

Glattet vorhandene Falten Stimuliert die Zelldynamik und verlangert | j

die Wirkung von kosmetischen Eingriffen \ I O )
Die enthaltenen Hydroxysé&uren hellen die Haut auf \

und mildern Pigmentflecken
Der Lifting-Effekt strafft und glattet
die Haut Starke Hautregeneration und -verjlingung



RITUAL ANTI-AGING
NU SKIN ANTI-AGING, VITALISIEREND

LASER SCANNER ANTI-AGING PROGRAM +++
ANTI-AGING-LASER

Mit Kosmetik der amerikanischen Marke Nu-Skin wird die Haut gereini- Mit einem leistungsstarken Laserscanner, mit einer Leistung von bis
zu 7.000 mW, bieten wir Ihnen eine Lifting-Behandlung, die Ihre

Gesichtskonturen wiederherstellt, Ihre Haut sichtbar spannt und

gt und mit der Lumi SPA-Technologie behandelt. Nach der Reinigung
der Haut werden Wirkstoffmischungen zusammen mit Hyaluronsdure
mit einem Galvanic-Gerdt aufgetragen. Diese Mischungen ver- Gesichtsziige wiederherstellt. Es handelt sich um eine sehr fort-
langsamen die Zeichen des Alterns. Das Verfahren verwendet schrittliche Technologie mit sofort sichtbaren Ergebnissen.
hautpflegende Substanzen - Arginin (Jasminextrakt) und Ol Die Haut- und Gesichtsziige werden erneuert und die Haut-
aus Damascena Rosenbliiten, die miide Haut revitalisieren festigkeit wieder hergestellt. Dieses Ritual darf nur auf
und stdarken. Neben diesen Stoffen enthalten die Mischungen Empfehlung eines Arztes durchgefiihrt werden.
auch ein Extrakt aus griinem Tee (Camellia sinensis), der
die negativen Auswirkungen von oxidativem Stress durch
Stressoren bekdmpft, sowie ein Extrakt aus Jania rubens,

einer Algenart, die auf Linien und Fdltchen reduzierend

wirkt. Abschlief3end wird die Haut mit Hyaluronsdure be-

handelt, inklusive einer Gesichtsmassage.

+ PLUS
Gibt der Haut ihre Jugend zuriick

+ PLUS

Intensive Erneuerung der

Reduziert sichtbar das Auftreten von feinen Linien und Faltchen
Hellt die Haut auf
Revitalisiert die Haut

Selbstregeneration
Reduziert sichtbar Falten
Sichtbare Spannung der Haut
Der galvanische Fluss fordert die Abgabe Wiederherstellung der Gesichtsziige ‘\ /
von heilenden Komponenten an die Epidermis und Reduzierung von Alterserscheinungen \ /
Samtigkeit der Haut zeigt sich schon nach nur fiinf Minuten y Zurlickbringen des perfekten Aussehens ) /

% NUSKIN T und Aufhellung der Haut —



, KPUO-PUTYAI - CRYO T-SHOCK STAR
KPUOTEPAIIUA U TEPMOTEPAIIUA +++

Meguyurnerudd rcongerm Gala '
Medlical -  apuorug,

Mpbi npeocmasasem 6am UHHOBAUUOHHDBLL NOOXOO0 K YMEHbULEHUH) UEAMOAUMA U YOANEHUK) HUPOS

6 NpoOAeMHBIX 30HAX. Mbl UCNOAL3YeM MENAOBOU WOK OASL eCMECMBEHHO0 PASPYULEHUSL HCUPOBHLX

KAemOK 6e3 N08peHOeHUs. OKPYHCAOUUX MKAHeU. IMO 00804bHO OE30NACHDbLIL U IPPEKMUBHDLI

MemoO. OH paspyuiaem Huposwvle Kaemku nymem usmerenus memnepamypot om -18° C oo 41°

C, amom npoyecc CHUNICCHUS MEeMNEPAMYPbl UEACBbIX HUPOBLIX KAEMOK 6bl3bleaent A6AeHIe,

‘ Hazvleaemoe ,,anonmo3oMm ““ (3anpopammuposantas 2ubeb KAemok) - IMu Mepmeble HUposwle

KACMKU 3aMeM BbIMbIBAOMCA U3 OPAHUSMA Yepe3 KPO8b U AUMPAMUUECKYH) CUCMEMY

60 6peMsl AeHeHUs, 8 MeUeHUe HECKOAbKUX OHell uau Hedeab. M3-3a menaosoo wioxa

MUKPOYUPKYAAUUA SHAUUMENLHO YCUAUBAEHICL, YO NPUBOOUNL K YBEAUHEHUIO BbIpAOOMKU

KOMNAeHA U 2AACMUHA. B yeaom nobounblx aghghexmos nem, moabko NOKPACHeHUe KON,

Komopoe nomom ucyesaem. [as OOCMUNEHUA HAUAYHIUUX De3YAbIMAMO8 HEOOX00UMO

€00A100amb HECKONbKO HASHAYEHHBIX NPOUEOYp U UHMEPBAN08 6 3ABUCUMOCTIIL O MUNA
8bINOAHAEMO0 Maccaxca. Pe3yabmambl nossaaomes nocae 6-1i npoyeoypol.

pacelabaenue w Heza- -

bocbaemsie ouperIS,

Tocaeonue mecaupt noomeepou,
HACKOAbKO 8AJNCHBL HAUL UMMYHUMEM
u 300posve. Duaocogusn 8ceil
xonyenyuu GALA Medical -
MO HAO CMAHOAPMHbIE YCAY2lU,
8 OCHOB8E KOMOPBIX NeHCUM UHOU-
BUOYAAbHBLIL NOOX0O MEONePCo-
HAMA K KAHCOOMY KAUEHIY.
Bezoocrnose - unousuoyanbrwili
nooxXo0 U KOHGUOCHUUANb-
Hocmb. [locae moz0, Kak
KAUeHm  npouoem  HeoOxo-
OUMOe NePeoHAUANbHOE MeOU-
YuHcKoe obcaedosanue u Oy-
oem  nocmaéaeH  OUARHO3,
xomanoa GALA nasnauum um- '

OUBUOYANbHOE NPEOBIBANHUE UNO-

peKoMeHOyem NAAH AeHeHUs.

U npoueoypvl, 6KANUAL NOC-

aeoywulee noceujeHue npoge-

CCUOHANBHBIX NCUCOHBIX YUPedrc-

Oenuti. Pegyavmamom ece20 npe-

OblBaHUA ~ ABAAIOMCA — Pe3yab-

mamvt  AAOOPAMOPHO20  06CACO0-

BAHUA U PEKOMEHOAUUU JeHaue20

epava. Koneuno, 603M0AICHA U MAK HaA-

3bléaemas  OUCMAHYUOHHAR — KOHCYNb-

mayua. B Hawem omoeseHuu mvl code-

maem mpaouyuoHHble MEOUYUHCKUE Npoye-

OYPbL C INEMEHMAMU 0300POBACHUA, AAbIED-
HAMUBHBLIMU — POpMAMU  MEOUUUHbL U HEUH-
BA3UBHBIM ICMEMUYECKUM YXOO0OM C IAEMEHMAMU
npomuUe cmapenus.

4

»

. |

Oma UHMEHCUBHAS NPOUEOYPA C BbICOKUM COOEPHCAHUEM AKMUBHBIX Beulecms 05
NOXYOCHUSL — FABAACMC IPGHEKMUBHBIM CPeOCmBOM O0as OOPbObL ¢ UCAMOAUMOM

/ U YOAACHUSA HCUPA C HUBOMA U 200U

I
/ Tax e ona AGAAEMCA IKCKAOSUBHOU AHMUBOSPACMHOU NPOUEOYPOU, KOMOPAsL
‘ CIMUMYAUPYEM 8bIPAOOMKY KOAIAREHA U He MOAbKO NPUOdem Koxce 2AACHUYHOCHD,
’; ’ HO MAK e OKa3bleaem HeMmeOAeHHoe Oelicmeue Npomue NPUSHAKO8 CHAPeHUs.
C 603pacmom 6bipaboOmKa KOHCHO0 CANA CHUNCAETCA, A 2UOPOAUNUOHAR MAHIUSL KONCU
B mepaen c60i0 3¢hhexmusHOCMb . IMa npoueoyYpPa CMUMYAUPYeN 8biPAOOMIY KOAAAREHA.
B pamkax peabuaumayuu sma npoueoypa max e 3QhexmusHa Oas YMEHbULCHUSA
60aU 8 WEUHOM U NOACHUYHOM OMOEAAX NO3B0OHOUHUKA, KOACHAX UAU naevax. Yice
nocae nepeo0 NPUMEHeHU YAYHUAEMC NOOBUNCHOCb U CHUNICAEMCA CKOBAHHOCHIb
CYCMAas08. Inty npoyeoypy MONCHO NPOBOOUNb MOAbKO NO PEKOMEHOAUUU 6PAYA.

_—
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YMeHbLUaeT LensionuT
Mognenvpyert 1 yKpenniser Tesio O
- c \

MoMoraeT M36aBMTbCA OT XMpa B NPOBAEMHbIX 30HaX |
‘ CHMMaeT yrpu 1 Kyrnepos 1 2 O
OcBeTnseT KOXy \ /
YMeHbLUIaeT MOPLMHbI U OTEKM \\ /




PUTYAJN KPACOTBI U MOJOJOCTH
CASMARA IMPOTPAMMA IMTPOTUB CTAPEHHUA 360°

Hcnoavdys kocmemuky ucnaumckozo openoa Casmara, xomopwlii npeocmasasem coOol couemanue
asaueapoa, mpaouyull U UHHOBAYULL, Mbl Npedadaem 8aAM IKCKAOSUBHYIO NPOUeOYPY NPOMUE CINAPeHU
c apchekmom, OCHOBAHHBIM HA NPEOUOMUKAX U NPOOUOMUKAX.

Baazo0apsa nocmosunbim uHHOBAUUAM, OCHOBAHHBIM HA NOCACOHUX HAYUHbLX
U MEOUYUHCKUX SHAHUAX 8 0OAACMU AKMUBHBLIX UHPEOUEHMO8, OPEeHO
Casmara co30aem 8blCOK0IDPeKMUBHDBIE U CAONCHBLE NPOOYKMbL OAS

npogeccuoHarsbHO0 YX00ad 3d Koxcell.

el

YX00 3a Koxcell omuesymuusarouum pezeHepupyouum 2e1em Ha CIRMIRA 5‘\
OCHO8€e NAAbYUK0B8020 Aaima. MbL npumensem UHHOBAUUOHHDLIL \ ‘
npUpoOOHbLL Xumuveckuil huaurne ¢ pH, oauskum xk pH nawei i3 \
KOXCU Ha auye u wee. Y oarsiem omepmaeesuiune KAemxu Kowu
U MOKCUHbL U3 Heé. 3amem nacmynaem pasa, coOepIcaujas C/\RM/\M

CASM?

AKMUBHDBLIL uHZpebueum d—protect u 3KCmpaknt ANOHCKO20 cm“‘”‘. 5‘@”—"" cﬂ"d- d@ﬁh'\czﬁ“‘ BeautyPanpre
Keapa. Imu uﬂepe()ueﬂmbt YKPenaAAwn KOy U nosbliularonm ee 3 A é
conpomueaiaemocmb 60./l€3HeI7160prlM MUKPOODPAHUSMAM . ‘\ 2 \
e g Persaonalized Comphate F
Ha CﬂebyiomeM amane Mmbl HAHOCUM IMYAbCUIO HA OCHOB€ g v ey =
ratomienta Foacial Comg

npe- u npoouomuuecko0 Komnaexca. Mot eayboko numaem

KOXCY — AUYA — KPEMOM,  COOepHcauum  npoouomuiecKue

aKmMUBHbvle UHPEOUeHMbL, U NPUMEHAEM UOHUSUPYIOUWYIO MACKY

¢ npoouomurxamu 3020. dma macka 602ama AaKmMo30, MOAOUHOU

Kucaomou, munepasamu u eumamurnamu A u B. Hakowuey, moi
HAHOCUM NUMAMEAbHBLIL KPeM.

FACIAL MASK Includ

+ l11/0C

Pasrna)kxmBaHue MopLLMH Ha N6y, BOKPYr rnas u ry6
YnyyliaeT 6MOCEHCOPHbIE CIOCOBHOCTU KOXM
MuTaeT KoXy, aHTUBO3pacTHON adhdekT
CTumynupyeT o6pa3oBaHune HOBOro KoJislareHa
Yny4ywaet cuensieHne KepaTMHOLMTOB

YckopsieT npouecc 06HOBMEHUSA KIETOK

PUTYAJ PETEHUPHUHA
CASMARA ITPOTPAMMA INPOTUB CTAPEHUAA

dmom pumyan 6bla 3A0YMAH KAK YCMPAHCHUMEAb MOPUUH U OPY2UX KOCMEMUUECKUX 0edeKkmos. mo
pez2eHepupyowuil yxo0 ¢ CUAbHBIM IPhexmom noxoxrcezo Ha Gomokc. baazodaps cynepakmusHomy
KOMNOHEHMY Ap2Uupesuny u OpyUum 8eulecmadm npupoOH020 NPOUCXOHCOEHUS Mbl NPUMEHAEM AeHeHUe
6 6 as. Pumyar nooxooum oOas 6cex munos xkoxu, 6 mMom 4Hucae OAf YYBCMEUNEAbHOU, N€2KO
peazupyoweii. MoearbHo nooxooum O0asi mex, Kmo XOo4enm YMEHbUUMb NPUSHAKU CMAPCHUS UL
HyxHcOaemcsa 8 Ighpexmusnoi npoguraxmuie. [100xX00um OAs HeHULUH U MYHCHUH.
CHauana, npouszeooumcs 00pabomKa Koxcu OMULEAYUUBAIOUUM DPEEHEPUPYIOULUM 2eAeM HA OCHO8E
okcuxkucaom. Lleab smozo pumyasa - yoaiumv omepmeesuile KACMKU KONCU. 3amem HAHOCUMCS
KOHYEeHMpPam aKmueHbLX 8eUjeCmas, YKPenAaiouux CmpyKmypy U CyenaeHue InUOepMucd u 00H08peMeHHO
IhheKkmUBHO peeHepupyrouux KoxCy, U nocie KOPOMKO20 MACCANA AUYA HAHOCUMCS (DepMeHmHAs
colgopomra ¢ ,,agphexmom bomorxca“. Ha caedynowem smane nymém Maccaxca HAHOCUMCS KPEM,
cooeprcauuil 2UAALYPOHOBYIO KUCAONLY, KOMOPbLL IPHEeKMUBHO PA3AaANCUBAEM MUKPOPEAbedh KONCU.
[IpeonocaeOnuii aman - MO HAAONCHUE AAb2UHAMHOU MACKU. U HaKoOHey, HA KONY HAHOCUMCS
NUMAMEAbHbBLL KPeM NPONUE MOPULUH.

PUTYAIl 3ABEPHIAETCS MACKOM, KOTOPYIO KJIIMEHT MOXET BbIBPATB U3 CJIEAYIOIMX BAPUAHTOB:
Macka 200dcu - aHMUOKCUOAHMHAA U CIAUMYAUPYIOUAS
Macka ¢ kopuyeli - akmusu3uUpYOUAs U OMOAAHCUBAIOUASL
Macka ¢ yeaem - ykpenasem, 6b1600Um MOKCUHbBL U YBAAHCHACH
Kusu u marxosas macka — ykpenaenue u no0weém Koxrcu
Bumamunnasn macka - Gumamunuaupyem, Cmumyaupyenm u pasesarxcuéaem MopuuHbL
3oaomas macka - 24 kapama - 60CCMAHABAUBAEN U YKPENAACH KONCY

T

+ 7INfOC HEHA

Kak 1 60TOKC, OH NOAABNSET MAKPOBbIGPOCHI MOAKOXHbIX MbILLIL, O3TOMY

[IE/CTBYET NPEBEHTUBHO, NPENSTCTBYS 06Pa3OBaH!IO BbIDA3UTESTbHBIX MOPLLMH. | 6 O
PasrnaxmueaeT CyLLECTBYHOLLME MOPLLMHbI ‘(‘ \
CTUMYNMpYeT AMHAMMKY KETOK W NPOZ/IeBaeT AevicTaue 1 o6t apdekt | f»‘
KOCMETUYECKUX 1 XMPYPrUYECKIX MpoLieayp. \ 1 /
ConepaLlyecs FMAPOKCUKMCIIOTbI OCBETNIAOT KOXY 5 9

M CMSArYatoT MUrMEHTHbIE NATHA.
Bnarogaps addekTy nndTrHra NoATArMBAET KOXKY U pPa3r/iayKMBAET MOPLUVHDI.
CuvnbHas pereHepaLimsi U OMOJIOXKEHNE KOXM



PUTYAJBHBIN AHTUBO3PACTHOM PUTYAJ
NU-SKIN OMOJTAXKHNWBAIOIIEE OXKHWBIEHHUE KOXH

C nomowpio Kocmemuxu amepuxarckozo bpenoa Nu-Skin, koxca 6yoem
ouuwena u oopabomana ¢ nomouybio mexrnoaozuu Lumi SPA. [Tocae
OUUUECHUSL KONCU, C NOMOWDIO 20AAbBAHUHCCKO20 YCMPOUCMEd
HAHOCAMCS — CHEUUANAbHbIE CMECU  UHPEOUEHMO8  8Mecme

C 2UAAYPOHOBOU KUCAOMOU. DMU CMECU 3AMEONAION NPUSHAKU /
cmapenusi. B npouedype ucnoav3yromcs numamenvbHvle
ONsl KONCU Beuecmed - apUHUH (IKCMPAKmM HCACMUHA)
u macao ysemxos Rosa damascena, komopbie 0#UBAAOM

U YKPEenAsiom ycmasuiyto Koxcy. [lomumo smux sewjecms,
CMecU maxxce cooepicanm IKCMPAKM 3eAeHO20 Hds
(sxcmpaxm aucmves Camellia sinensis), Komopubiii
nomozaem 60poOMvCs ¢ He2AMUBHBIMU NOCACOCIBUAMU
OKUCAUMENAbHO20 CIMPECCA, 8bI3BAHHO20 CIMPECCOPAMU,

a makxce sxcmpakm Jania rubens, mun 8o0opocaeli,
KOMOpble NOMOAIOM YMEHbULUMb CKAAOKU U MOPULUHbL.
Haxoney, koxa obpabameieaemcs 2uansypoHO80l

KuC.flOmOI/Ut, BKAIOUAA MACCAMC AUUA .

+ lInroeC
BosBpalaeT Koxe MoJ1I040CTb 4

3aMeTHO YMeHbLUAaeT NosiB/IEHUE TOHKUX JIMHWUIA N MOPLLUH 5 O \
OcBeTniseT KoXy

OXMBRSET KOXY I O /,ff
\
FaNbBaHUYECKUI NOTOK CMOCOBCTBYET AOCTaBKe NONE3HbIX

KOMITOHEHTOB B anngepMuc

o

MSIrKoCTb KOXW yyKe Yepe3 NsiTb MUHYT

JIABEPHBIV CKAHEP ITPOTPAMMA ITPOTUB CTAPEHUS +++
IIPOTUB CTAPEHUA JTASBEPOM

-

%

}
J

Hcnoab3ysa mowHblii aadepHbulii. ckanep moujHocmburo 7000 mBm, Mol

v
A

npeoaazaem 6am npoyeodypy AupmuHea, KoOmopdas 60CCHAHABAUBAEN

06a4 AUYA, 3AMEMHO CMAYACH KONCY U B0CCMAHABAUBAEN HePMbl
AUYA. DMO UPe3BbIMALIHO Neped08asi MEXHOAOUS, Pe3YAbMmanivl
Komopou 6uOHbL cpady. Koxca u uepmot auya 0OHOBAAOMCA, KOWA
B80CCMAHABAUBACCSL. INMONL PUMY AL MOHCHO NPOBOOUMb MONALKO

1o peKomeHOayuu 8payid.

7

+ lIAIOC HEHA

WNHTeHCMBHOE 06HOBEHNE } .
camopereHepaymuu [ 3 O \
| \

3aMeTHO YMeHbLUaeT MOPLUUHDI

|
\‘ |
Buanmbii aheKT MOATAHYTOM KOXM I O |
\ /
BoccTaHoBneHue YepT nuua

M YMeHbLUEHNE MPU3HAKOB CTAPEHUS
BoccTaHoBeHMe 6e3ynpeyHoro BHeLLHero suaa
N OCBET/IEHME KOXMU
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CRYO RITUAL - CRYO T-SHOCK STAR
CRYOGENIC THERAPY AND THERMOTHERAPY +++

Gatn Medical Concenl - Harnmony,

relaation. evf/zm’wmjz%e\a—

The past months have confirmed how

We present you an innovative approach to cellulite reduction and fat removal in problem areas. It safely
and effectively uses thermal shock to naturally destroy fat cells without any damage to the surrounding
tissues. It breaks down the fat cells by alternating temperatures from -18 °C to 41 °C; this process
of lowering the temperature of the targeted fat cells induces a phenomenon called ,,apoptosis
(programmed cell death) — these dead fat cells are then flushed out of the body through the
blood and subsequently the lymphatic system over the course of several days to weeks during
the treatment. As a result of the thermal shock, microcirculation is significantly increased,
resulting in increased collagen and elastin production. Generally there are no side effects,
only redness of the skin occurs, which subsequently disappears. For best results, several
prescribed treatments and intervals must be followed depending on the type of massage
being performed. The results already appear after the sixth treatment.
The intensive treatment with a high content of slimming active ingredients is an effective
tool for fighting cellulite, removing fat from the abdominal and buttock areas.
As an exclusive anti-aging treatment, it stimulates collagen production and not only
gives the skin elasticity, but has an immediate effect against signs of aging. Sebum
production decreases with increasing age and the skin’s hydrolipidic layer loses its
effectiveness. This treatment stimulates collagen production.

important our immunity and health
itself are. The philosophy of the
entire GALA Medical Concept
is superior services based on
the individual approach of the
medical staff to each client.
Personal approach and
privacy are the basis. Once

the client has undergone the
necessary initial medical
examination and diagnosis,

the GALA team will design

a tailor-made stay and

As part of rehabilitation, this treatment is effective in reducing pain in the cervical

=~ and lumbar spine, knees or shoulders. Already after the first application, mobility is

" improved and joint stiffness is reduced. This ritual can only be performed based on the
recommendation of a physician.

recommend a treatment

plan and course of action,
including follow-up visits to .

specialist treatment centres.

+ PLUYS PRICE

Reduces cellulite

The outcome of the entire stay is
the results of laboratory tests and

recommendations for the treating

physician. Of course, there is also Sculpts and firms the body

a possibility of a remote consultation. Helps to lose body fat in problem areas
In our department, we combine traditional Relieves acne and couperose

medical treatments with wellness elements, Brightens skin

alternative forms of medicine and non-invasive Reduces wrinkles and puffiness \ /

aesthetic care with anti-aging elements.



RITUAL OF BEAUTY AND YOUTH
CASMARA ANTI-AGING PROGRAMME 360°

Using cosmetics from the Spanish brand Casmara, which represents a combination of avant-garde,
tradition and passion, we offer you an exclusive anti-aging treatment based on

pre & probiotics. Through constant innovations based on the latest scientific

and medical knowledge in the field of active ingredients, the Casmara Y
brand creates highly effective and sophisticated products for %ﬁ\

professional skin care.

Skin treatment with a finger lime based exfoliating regenerating P
gel. An innovative natural chemical peel with a pH similar to fr )
that of our skin is applied to the face and neck. We remove

dead skin cells and toxins. Then comes the stage containing CAS]E./.L{\WP,\A
the active ingredient d-protect and Japanese cedar extract.

These ingredients strengthen the complexion and increase T;hydra lifting
its resistance to pathogenic influences. In the next stage, we PLUS SekUM 241
apply an emulsion based on a complex of pre & probiotics. We , G

deeply nourish the facial skin with a cream containing active

ingredients based on probiotics and apply an ionizable mask with B .
( in Miracle Plus Serum

probiotics 3020. This mask is rich in lactose, lactic acid, minerals

and vitamins A and B. Finally, we apply a nourishing cream. i‘

. PLYC PRICE
Smoothing wrinkles on the forehead, around the eyes and lips 6

Improves the skin’s biosensory capacity /

Nourishes the skin, anti-aging effect |

11590

Stimulates the production of new collagen

_—

Improves the cohesion of keratinocytes
Accelerates the cell renewal process

REGENERIN RITUAL
CASMARA ANTI-AGING PROGRAMME RENOVATING

This ritual was conceived as a correction pen for wrinkles and other cosmetic defects. It is a regenerative
treatment with a strong botox-like effect. Thanks to the superactive ingredient Argireline and other
substances of natural origin, we apply the treatment in six stages. The ritual is suitable for all skin types
including a sensitive, easily reacting skin. Ideal for anyone who wants to reduce the signs of aging or

requires effective prevention. Both for women and men.

Skin treatment with exfoliating regenerating gel based on hydroxy acids. The aim of this ritual is to
remove dead skin cells. Application of a concentrate of active substances that strengthen the structure
and cohesiveness of the epidermis and at the same time effectively regenerate the skin, after a short
facial massage an enzymatic serum with a ,,botox effect* is applied. In the next stage, a cream containing
hyaluronic acid is massaged in to effectively smooth the skin micro-relief. The next-to last stage is the

application of an alginate mask. Finally, a nourishing anti-wrinkle cream is applied.

THE RITUAL IS FINISHED WITH A MASK, WHICH THE CLIENT CAN CHOOSE FROM THE FOLLOWING OPTIONS:
Goji mask — antioxidant and stimulating
Cinnamon mask — activating and rejuvenating
Charcoal Mask — firming, detoxifying and hydrating
Kiwi and poppy mask — lifting
Vitamin mask — vitamin, stimulating and anti-wrinkle

Gold Mask - 24 carats — revitalizing and firming

. PLUC PRICE
Similarly to Botox, it inhibits micro-contractions of the subcutaneous E

muscles and therefore prevents the appearance of expression wrinkles
It smooths existing wrinkles |
It stimulates cellular dynamics and prolongs the effects and overall /
effect of aesthetic surgery procedures 5 9

The contained hydroxy acids brighten the skin and reduce pigment spots

Thanks to its lifting effect, it tightens and smooths the skin
Strong skin regeneration and rejuvenation



ANTI-AGING RITUAL
NU-SKIN ANTI-AGING VITALIZING

LASER SCANNER ANTI-AGING PROGRAM +++
ANTI-AGING LASER

Using cosmetics from the American brand Nu-Skin, the skin will be cleansed Using a powerful laser scanner with a power of up to 7,000 mW, we

and treated with Lumi SPA technology. After cleansing the skin, mixtures offer you a lifting treatment that will restore your facial contours,
of ingredients are applied together with hyaluronic acid using the visibly tighten your skin and restore your facial features. This is
Galvanic device. These mixtures slow down the signs of aging. an extremely advanced technology with results that are visible
Skin nourishing substances - arginine (jasmine extract) and immediately. The skin and facial features are restored and
Rosa damascena flower oil are used in the treatment to revive firmness is restored to the complexion. This ritual can only
and strengthen tired skin. In addition to these substances, be performed based on a physician’s recommendation.
the blends also contain an extract of green tea (Camellia
sinensis leaf extract), which helps fight the negative effects
of oxidative stress caused by stress factors, as well as an

extract of Jania rubens, a type of algae that helps reduce

the appearance of lines and wrinkles. Finally, the skin is

treated with hyaluronic acid, including a facial massage.

jﬂ ,,- ,1 7
&} J/ _. ‘ f
« PLUS PRICE

Intensive restoration of the , \
body’s own regeneration (f"" 3 O \\

Visibly reduces wrinkles

+ PLUS

Restores youthful skin
Visibly reduces the appearance of fine lines and wrinkles
Brightens the skin

Revitalizes the skin

Visible skin tightening

Restoration of facial features 1 O
and reduction of signs of aging
Restoring the complexion’s perfect

appearance and brightening

Galvanic flow promotes the delivery of beneficial ingredients
to the epidermis
Skin softness after just five minutes

/
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Chateau Monty SPA Resort **** ‘ Hotel Excelsior ****

monty@galahotels.cz - www.montymarienbad.com recepce@galahotels.cz - www.excelsiormarienbad.com
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