FUR DIESE VERFAHREN VERWENDEN
WIR NATURSTOFFE IN HOCHSTER
QUALITAT.

Jede Therapie ist ein detailliert
erstelltes Erlebnisritual, bei dem Sie
unser Therapeut in der herrlichen
Umgebung unserer Kurabteilung mit Hilfe
einzigartiger Kosmetikprodukte in Ihr
Inneres fiihrt, zur Quelle innerer Ruhe
und Schonheit.
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UNSERE KURANGEBOTE:

Einzigartige Wellness-Pflege

Entspannung in totaler Privatsphdre

in einer Oase der Stille

Anwendungen nach eigenem Rezept,

inspiriert von heimischer Krdutertradition
Schwimmbassin mit Romerbad
Fitness-Center
Saunawelt — Durch Wdrme zur Gesundheit
Yoga im Park
Nordic-Walking im Schlosswald

Kosmetische Rituale mit den Marken

Casmara, NuSkin und Ainoha

Erlebnisrituale



MASSAGEN (20-90Min)

Klassische Teilmassage (20Min.)........... ... ... ... 890 CzK
Klassische Vollmassage (40 Min.). ................... 1.290 CZK
Regenerationsmassage (20Min.) ...................... 890 CZK
Regenerationsmassage (40Min.) .................... 1.290 CZK
FuBreflexzonenmassage (20 Min.) ..................... 890 CZK
Aroma-Massage (20Min.) ... 890 CZK
Schokoladen-Teilmassage (20Min.).................... 890 CZK
Lavastein-Massage (30Min.). ..., 990 CZK
Lavastein-Massage (60Min.)........................ 1.590 CZK
Unterwasser-Massage (20Min.) ....................... 890 CZK
Handische Lymphdrainage (50 Min.) * ................ 1.590 CZK
Maschinelle Lymphdrainage 20 Min.) * ................. 690 CZK
Krautersackchen-Massage (30 Min.). ................... 990 CZK
Indonesische Bali-Massage (30 Min.)................... 990 CZK
Chinesische Schropf-Massage (50 Min.) .............. 1.590 CZK
Hawaiianische Lomi-Massage (30 Min.)................. 990 CZK
Tibetanische Massage (50Min.) ..................... 1.590 CZK
Indische Kopfmassage (20Min.)....................... 890 CZK
Trockene Wannen-Massage (20 Min.). .................. 690 CZK

PACKUNGEN (15- 20 Min))

Hanf-Lehm Teilkorper-Packung . ....................... 990 CZK
(Korperwickel mit griinem Lehm und Hanfol)

Silber-Lehm Teilkorper- Packung .. ..................... 990 CZK
(Korperwickel mit griinem Lehm und kolloidalem Silber)

Gold-Lehm Teilkorper-Packung . ..................... 1.190 CZK
(Korperwickel mit griinem Lehm und kolloidalem Gold)
Wachswickel — Ayurveda Kréduter. . ..................... 590 CZK
Wachswickel — Hanfwickel............................ 590 CZK
Wachswickel — Kokoswickel. . ......................... 590 CZK
Wachswickel — Honigwickel .. ......................... 590 CZK
Ganzkorperpackung. . ... 590 CZK
(Orangen- und Pfirsichdl, Honig)

Parafin-Handwickel (15Min.).......................... 490 CZK

PEELINGS (30- 90 Min)

Ganzkorperpeeling mit nahrendem Wickel

aus Meeresalgen + Maske (0 Min.).................. 2.190 CZK
Teilpeeling mit nahrendem Wickel

aus Meeresalgen (60 Min.).............. .. ... ... 1.690 CZK
Lavendel-Peeling mit Wickel

und Gesamt-hydration (60 Min.). ..................... 1.690 CZK

Lavendel-Peeling mit Wickel
und Teil-hydration 30Min.) ......................... 1.090 CZK

Kokos-Teilpeeling (30 Min.) .................ooiuin. 1.090 CZK

Marokkanisches Rosenpeeling (30 Min.) .............. 1.090 CZK
Lehm-Meersalz-Peeling (30 Minut) ................... 1.090 CZK
(Peeling mit griinem Lehm und Salz aus dem Toten Meer)

Lehm-Weihrauch-Peeling (30 Minut) . ................. 1.090 CZK

(Peeling mit griinem Lehm und Weihrauchharz)

WASSERTHERAPIEN UND BADER
(10 = 15 Min.)

Perlbad (T5MIN.) ..ot 690 CZK
Bad mit Hanfol (T5Min.). ... 790 CZK
Bad mit Salz vom Toten Meer (15Min.) ................. 790 CZK
Aromadlbad (15Min.) ........... ... ... ..., 790 CZK
Magnesiumbad (15Min.) .............. ..., 790 CZK
Bad in Eselsmild - Kleopatras Bad (15Min.)............. 790 CZK
Krauterbad (T5Min.) .. ..o 790 CZK
Gruppeniibungen im Schwimmbad (15Min.)............. 490 CZK
Whirlpool (15 Min.) (nur im Hotel Monty) .. .............. 590 CZK

MOORBADER (15Min))

Hanf-Moorbad * . ... ... ... ... ... .. 1.190 CZK
(Bad mit Torf und Hanfol)

Silber-Moorbad * . ... ... L 1.190 CZK
(Bad mit Torf und kolloidalem Silber)

Gold-Moorbad * . ... ... ... . 1.290 CZK
(Bad mit Torf und kolloidalem Gold)

Salz-Moorbad *. .. ... ... 1.190 CZK

(Bad mit Torf und Salz aus dem Toten Meer)

ENTGIFTUNGSBADER (15Min)

Bad mit weiBem Lehmund Hanfol. . .................. 1.190 CZK
Bad mit weilem Lehm und kolloidalem Silber.......... 1.190 CZK
Bad mitMeeresalgen. .. ......... . ... .. 1.190 CZK

GESICHTSMASKEN AUS DER NATUR (10 Min.)

Maske aus griinem Lehm mit Hanfol ................ ... 390 CZK
Maske aus griinem Lehm mit kolloidalem Silber....... ... 390 CZK
Maske aus griinem Lehm mit kolloidalem Gold. .......... 490 CZK
Kaolinmaske mit kolloidalem Silber. . ................ ... 390 CZK

WEITERE HEILTHERAPIEN

Moorwickel (15MIn.). ... 590 CZK
Trockenes Kohlensdurebad (20 Min.)................... 590 CZK
Trockenes Kohlensdurebad (45Min.) .................. 790 CZK
Gasinjektion ....... ... 490 CZK
Sauerstofftherapie 20Min.). ..., 490 CZK
Biolampe. ... 490 CZK
Inhalation (15 MiN.) ... o 490 CZK
Magnettherapie * ... ....... .. ... 590 CZK
Elektrotherapie*. . ... .. ... ... .. ... 590 CZK
Ultraschalltherapie * . ........ . ... ... . ... ... . ..... 590 CZK
Intramuskulare Injektion* . ........ ... ... ... 350 CZK
Blutdruckmessung. ............ .. ... 200 CZK
Saunawelt (2Stunden) ........ .. 590 CZK
Kryo T-Schock - Rehabilitation ...................... ... 990 CZK
Laser - Rehabilitation (1O0Min.) * ....................... 890 CZK

ERLEBNISRITUALE
Alle fiinf Rituale wirken heilend und verjiingend auf die Haut,
entlasten den miiden Korper und wirken positiv auf die Stimmung.

Kaschmir-Ritual (60 Min.)
(Peeling, Behandlung und Aromamassage
des ganzen KOrpers) . ......ovvee e, 1.990 CZK

Rehabilitationsritual (90 Min.)
(Ganzkorpermassage). . . ..o 2.590 CZK

Fiinf-Elemente-Ritual (70 Min.)
(Peeling, Ganzkorperpackung, feuchtigkeitsspendende
Vollmassage, Lavasteinmassage) . ................... 2.190 CZK

KOSMETISCHE RITUALE
Alle kosmetischen Rituale bieten exklusive Anti-Aging-Behandlungen
mit Wirkung auf pré- und probiotischer Basis. Das Ziel der Rituale
ist es, Faltchen an der Stirn, um die Augen und Lippen zu glatten,
die Biosensorik der Haut zu verbessern, die Haut zu nahren und die
Neubildung von Kollagen anzuregen. Unsere Verfahren verbessern
den Zusammenhalt der Keratinozyten und beschleunigen den Prozess
der Zellerneuerung.

Kryo-Ritual (30Min.).................... ... ... 1.290 CZK
Ritual fiir Schonheit und Jugend (60 Min.) ............ 1.890 CZK
Regenerations-Ritual (60 Min.) ...................... 1.890 CZK
Anti-Aging-Ritual (50Min.) ......................... 1.590 CZK

Schropfen - Bauchfettentfernung, Straffung (30 Min.) ....990 CZK

Gesal - Straffung, Cellulite-Reduktion ................. 990 CZK
Laser Anti-Aging (30 Min.)*......... ... ... ....... 1.990 CZK

TRAININGSSTUNDEN
Lernen Sie alles, was Sie iiber Yoga, Pilates, Gymnastik oder Nordic
Walking wissen miissen. Im Chateau Monty SPA Resort werden
alle Arten von Bewegungs-libungen angeboten. Entdecken Sie die
gesundheit-lichen Vorteile von Yoga, Pilates oder Nordic Walking.

Yoga (60 MINL) o 1.190 CZK
(Sanfte Entspannung mit Fokus auf die Atmung)

Nordic Walking (60Min.) ................ .. ... ... ... 890 CZK
(Diese Aktivitat ist fiir ein breites und unsportliches Publikum ge-
dacht, um die Kondition zu steigern und auf bequeme Weise Uber-
gewicht zu bekampfen)

SAUNA RITUALE
Jedes Ritual ist ein Erlebnisritual. Die Saunawelt umfasst eine Salz-
grotte, eine finnische Sauna, ein Krauterbad (Sauna), ein Dampfbad
und eine Infrarotecke. Die Rituale befreien Sie von Schlacken, Fett
und Stress.

Besuch der Saunawelt (120 Min.) ...................... 590 CZK

Die mit * gekennzeichneten Behandlungen kénnen nur auf arztliche
Empfehlung hin in Anspruch genommen werden.

Besuchen Sie unsere Seite

WWW.GALAHOTELS.CZ

und erfahren Sie, was es Neues gibt.
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